BSOS sLIM KIT -PAKKAUKSEN JA -
INSTRUMENTTIEN PUHDISTAMINEN JA
STERILOIMINEN

Kirurgiset instrumentit ja instrumenttikotelot vahingoittuvat herkasti useista eri syistd, mukaan lukien pitkaaikainen kaytto,
vaarinkaytto ja kova tai sopimaton kasittely. Niiden suorituskyvyn heikentdmisen estdmiseksi on toimittava varoen. Kirurgisten
instrumenttien laadun yllapitdmiseksi on otettava kayttoon standardoitu puhdistus- ja sterilointiprotokolla.

Tamaén asiakirjan suositellut puhdistus- ja sterilointimenettelyt koskevat BIOMET 3i Slim Kit -pakkausta ja siiné olevia
instrumentteja.

VAROITUKSET JA VAROTOIMET

e ALA laita kaytettyja instrumentteja takaisin tarjottimelle, ennen kuin olet puhdistanut ne asianmukaisella menettelyll4
(vaiheet 1-8).

e Jollei toisin ole ilmoitettu, instrumenttipakkaukset EIVAT ole steriileja jané on puhdistettava ja steriloitava
huolellisesti ennen kayttod.

e Instrumentteja El saa pikapuhdistaa autoklaavilla instrumenttikotelonésisallayYksittaisten instrumenttien
pikapuhdistusta autoklaavilla tulee valttaa.

e Suojaamattomat instrumenttikotelot EIVAT sailyti steriiliytta,

e Seuraavat menettelyt EIVAT koske sahkétoimisia instrumentteja.

e  Korkean vaantdmomentin osoittimellinen raikk&avain (H-TIRW).on purettava; tutustu tuotteen mukana tulleisiin
purkuohijeisiin.

Kirurgisten instrumenttien ja pakkauksen puhdistamisen ja steriloinnin suositellut menettelyt

MENETTELYISSA TARVITTAVAT MATERIAALLT

Liuokset
e neutraalin pH:n puhdistusainesai€rikoispuhdistusliuos
e  proteolyyttinen entsyymipuhdistusaine
o etyylialkoholi (etanoli); al& kayta hankauskayttoista alkoholia (isopropyylialkoholi)
e vesijohtovesi
o tislattu vesi.
Tyokalut
e henkilénsuojaimet (hansikkaat, suojalasit, esiliina jne.)
e  keittolasit
e erikokoiset pehmedsukaiset harjat
e  ohut terésharja
e autoklaavihyvaksytty paperi tai pussi(t).
Laitteet

e ultradanipuhdistusyksikko
e  hoyryautoklaavi.

VAIHEITTAISET OHJEET

INSTRUMENTTIEN PUHDISTAMINEN
Huomautus: kirurgisia instrumentteja puhdistavien henkildiden on kaytettéva sopivia henkilénsuojaimia.

1. Keré&a kliinisen leikkaustoimenpiteen suorittamisen jalkeen kaikki instrumentit ja valmistele upotusliuos, jossa on
hanavetté (haaleaa) ja neutraalin pH:n puhdistusainetta puhdistusaineen valmistajan suosittelemassa
laimennussuhteessa. Aseta instrumentit yhtend kerroksena laimeaa liuosta sisaltdvén keitinlasin pohjalle. Liota
instrumentteja vahintddn kymmenen (10) minuutin ajan. Huomautus: Instrumentit on tarke&d puhdistaa
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mahdollisimman pian. Jos niit4 ei voi puhdistaa vélittémasti, jatka instrumenttien liottamista, jottei veri paase
kuivamaan pinnoille.

Huuhtele juoksevalla hanavedell& vahintdan kahden (2) minuutin ajan ja harjaa samalla esineiden ulkopintoja
pehmedsukaisella harjalla ndkyvan lian poistamiseksi. Puhdista méaérattyjen instrumenttien sisdonkalot pienill&
harjoilla.

Jos kyseessé on sisdlta huuhdeltava instrumentti, hankaa jokaista onkaloa ohuella rautalangalla kaikkien jéljelld olevien
ja&mien poistamiseksi. Huomautus: Tdmd vaihe on suoritettava mahdollisimman pian kayton jalkeen kaikkien
luunsirpaleiden tai orgaanisten aineiden poistamiseksi, jotka voisivat tukkia k&ytavat ja estdd veden virtauksen.

Kéyta puhdasta keitinlasia ja valmistele ultradénisuodatusliuos kayttaméalld tislattua vetta ja erikoiskayttoista
entsymaattista puhdistusainetta puhdistusaineen valmistajan suositusten mukaisesti.

Aseta kaikki instrumentit yhtend kerroksen liuosta sisaltdvéan keitinlasiin. Aseta instrumentit sisaltdva keitinlasi
ultradénihauteeseen ja kéyta sité viiden (5) minuutin ajan.

Poista kaikki instrumentit ja toista hankausmenettely; hankaa sisdkanavia siséltdvien instrumenttien onkalot.
Huomautus: Poran siséhuuhtelujarjestelmén toimintakyky voi heikentya useiden sterilointikasittelyjen jélkeen.

Huuhtele instrumentit huuhtelemalla niitd yhden (1) minuutin ajan vesijohtovedelld, jota tulee tasaisena virtana.
Huomautus: tdmd vaihe on térked pistemaisten ldikkien estdmisen kannalta.

Tarkista jokainen instrumentti nddnvaraisesti ja varmista, ettd ne ovat puhtaita ja'ettei niissd ole luunsirpaleita, ndkyvaa
likaa tai likajadmia ja etteivéat ne ole vaurioituneet ja/tai kuluneet. Toista hankausmenéttely tarpeen mukaan. Aseta
BIOMET 3i Slim Kit -pakkauksen instrumentit sivuun pakkausta varten.

KIRURGISEN PAKKAUKSEN PUHDISTAMINEN

9.

10.

11.

Irrota siséke kirurgisesta tarjottimesta. Hankaa kaikki kirurgiseftarjottimen pinnat ja sisdke miedolla saippualla
pehmedsukaisella harjalla.

Huuhtele kumpaakin juoksevalla vesijohtovedell& vahinta&n kahdeny(2)sninuutin ajan ja tarkista, ettd pinnat ovat
puhtaita.

Kokoa kirurginen pakkaus uudelleen asettamallasiséke takaisin tarjottimelle ja laittamalla puhdistetut instrumentit
niille madritettyihin lapivientisuojuksiin.

PAKKAUKSEN PAKKAAMINEN STERILOINTILAITETTA VARTEN

12.

13.

Kaada kirurgiselle tarjottimelle, kannelle jasinstrumenttien padlle etanolia ja huuhtele niitd ja poista saippuajaamat ja
vedestd saostuneet saostumat. Al4 anna‘instrumenttien kuivua ennen k&arimista.

Sulje kirurginen pakkaus jadkdari se kahtéenrautoklaavipaperiin tai aseta se kahden (2) autoklaavihyvaksytyn pussin
sisaan.

HOYRYSTERILOINTI ANSI/AAMIST79-STANDARDIN MUKAISESTI *

14. PAINOVOIMAN'SYRJAYTYKSEEN PERUSTUVA STERILOINTILAITE (TAYSI PUHDISTUSJAKSO)
Sterilointiaika on vahintdandviisitoista (15) minuuttia 132-135 °C:n (270-275 °F) lampétilassa.
— Vaihtoehtoisesti:
ESITYHJIOSTERILOINTILAITE (HI-VAC)
Sterilointiaika on véhint&én nelja (4) minuuttia neljana (4) impulssikasittelynd 132-135 °C:n (270-275 °F)
lampéotilassa.

15. Steriloinnin jalkeinen kuivausaika on vahintdan kolmekymmenté (30) minuuttia.

SAILYTYS

16. Instrumentit on kuivattava kokonaan, ja niitd on séilytettdva kuivassa ympdaristdssa. Jos néin ei toimita, ruostumaton
terés voi ruostua tai laikkiintya.

17. Ennen k&yttda on tarkistettava jokaisen steriloidun pakkauksen ulkopinnan eheys. Jos pakkauksen epdilléén olevan
epésteriili, sitd ei saa kéyttad, vaan se pitda kasitella uudelleen edelld kuvatulla sterilointimenettelylla.

18. Kadrittyjen instrumenttikoteloiden kayttoika ja steriiliys méaraytyvét sdilytysolosuhteiden mukaan; séilytyksessé on

véltettava darildmpotiloja, kosteutta ja/tai muita kontaminaation lahteitd. Suojakéaéreelld suojattuja koteloita on
késiteltdva varovasti, jottei steriili sulku vahingoitu. Kontaminaation todenné&kdisyys kasvaa ajan mittaan ja kéasittelyn
mukaan ja madraytyy pakkaustavan mukaan.
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* BIOMET 3i on vahvistanut Slim Kit -pakkauksen suositellut sterilointimenettelyt.

BIOMET 3i ei voi valvoa yksittaisissa tapauksissa menetelmid, puhdistusmenetelmia, biologisen kuormituksen tasoja ja muita
olosuhteita, misté syysta se ei ole missdén vastuussa kdyttajan suorittamasta tuotteen steriloinnista, vaikka edell& mainittuja

suositeltuja ohjeita noudatettaisiin.

Tamé materiaali on tarkoitettu vain kliinikoille ja BIOMET 3i -myyjille. Sen jakelu muille tahoille on kielletty. Tat4 julkaisua ei
saa kayttdd, kopioida tai toisintaa kokonaan tai osittain ilman BIOMET 3i:n tai sen valtuutettujen edustajien nimenomaista

kirjallista lupaa.
Providing Solutions — One Patient At A Time on BIOMET 3i LLC:n tavaramerkki.
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