»BIOMET 3i“ RINKINIU IR INSTRUMENTU VALYMAS IR STERILIZAVIMAS

Chirurginiai instrumentai ir instrumenty dézés gali biti pazeisti dél per ilgo, netinkamo, grubaus arba netaisyklingo naudojimo.
Reikia stengtis nepakenkti jy veikimui. Norint i§laikyti chirurginiy instrumenty kokybe, reikia laikytis standartizuoto valymo ir
sterilizavimo protokolo.

Siame dokumente pateiktos rekomenduojamos valymo ir sterilizavimo procediiros, taikomos visiems ,,BIOMET 3i* rinkiniams ir
juose esantiems instrumentams.

ISPEJIMAI IR ATSARGUMO PRIEMONES

e NEDEKITE panaudoty instrumenty atgal j dékla tinkamai jy neisvale pagal toliau nurodyta procediira (1-8 veiksmai).

e Jei kitaip nenurodyta, instrumenty rinkiniai NERA steriliis ir prie§ naudojima turi biiti kruops¢iai nuvalyti ir sterilizuoti.

e [rankiy NEGALIMA sterilizuoti greitojo ciklo autoklave jrankiy déZ¢éje. Reikéty vengti atskiry instrumenty greito
sterilizavimo autoklave.

e I$pakuotos instrumenty dézés NEBERA sterilios.

e  Toliau nurodyta procediira NETAIKOMA elektriniams instrumentams.

e  Naudojant dideliy stikiy reketinj rakta (H-TIRW) ir mazy stikiy reketinj rakta (L-TIRW), biitina iSardyti; Zr. iSardymo
nurodymus, pridétus prie gaminio.

e  [Sardomi instrumentai turi biiti iSardyti prie§ juos valant ir sterilizuojant.

e  Termodezinfekavimo aparato NEGALIMA NAUDOTI valyti ,,Biomet 3i* chirurginius instrumentus ir rinkinius.

Rekomenduojamos chirurginiy instrumenty inrinkiniu valymo if sterilizavimo procediiros

Norint iSlaikyti ,,BIOMET 3i* instrumenty kokybg, reikia laikytis toliamnurodyty ,,BIOMET 3i* skirty ir patvirtinty valymo
procediiry bei sterilizavimo cikly.

PROCEDUROMS REIKALINGOS MEDZIAGOS

Tirpalai

Neutralaus pH ploviklis arba specializuotas valymoirpalas

Proteolitiniy fermenty ploviklis

Etilo alkoholis (etanolis); nenaudokite'8Veisti skirto alkoéholio (izopropilo alkoholio)
Vanduo i§ ¢iaupo

Distiliuotas vanduo

[rankiai

AAP: asmens apsaugos/priemones (pirstines, akiniai, prijuosté ir kt.)
Stiklinés menztiros

Ivairiy dydziy Sepetéliai minkStais/Sereliais

Plonas vielinis Sepetélis

Autoklave naudoti patvirtintas popierius arba maiseliai

[ranga
e  Ultragarsinis valymo jrenginys
e  Gary autoklavai

KELIU ETAPU INSTRUKCIJOS

INSTRUMENTU VALYMAS

Pastaba: asmenys, valantys chirurginius instrumentus, turi dévéti tinkamg asmeninés apsaugos jrangq.

1. Baige chirurging procediira, surinkite visus instrumentus, paruoskite valymo tirpala naudodami vandenj i§ ¢iaupo (apysiltj
arba drungng) ir neutralaus pH ploviklj, atskiesta pagal ploviklio gamintojo rekomendacijg. Sudékite instrumentus vienu
sluoksniu ant stiklinés menziiros dugno, kuriame yra atskiesto tirpalo. Maziausiai desimt (10) minud¢iy mirkykite
instrumentus. Pastaba: svarbu nuvalyti instrumentus kaip galima grei¢iau; jei negalima skubiai nuvalyti, toliau mirkykite
instrumentus, kad kraujas ant pavirSiaus nepridziaty.



2. Plaukite tekanciu vandeniu i§ ¢iaupo maziausiai dvi (2) minutes, tuo pac¢iu metu Sveisdami Sepetéliu minkstais Sereliais
kiekvieno instrumento iSorg, kad pasalintuméte matomas nuosédas; specifiniy instrumenty spindzius valykite mazais Sepetéliais.
3. Naudodami i$ vidaus plaunamus instrumentus, prapléskite kiekvieng spindj plona viela, kad pasalintuméte likusias

nuosédas. Pastaba: §j veiksma reikia atlikti kaip galima grei¢iau po naudojimo, kad bty pasalintos bet kokios kauly
nuolauZzos arba organinés medziagos, kurios gali uzkimsti kanalg ir neleisti tekéti vandens srautui.

4. Naudodami §varig menziira, paruoskite tirpala ultragarsiniam valymui naudodami distiliuota vandenj su specializuotu
fermenty plovikliu pagal ploviklio gamintojo rekomendacijas.

5. Sudékite visus instrumentus vienu sluoksniu j menziirg su tirpalu. Jdékite menziira su instrumentais j ultragarsing vonele,
junkite ja ir leiskite veikti penkias (5) minutes.

6. ISimkite kiekvieng instrumenta ir kartokite valymo procediira; prapléskite instrumenty, turin¢iy vidinius kanalus, spindzius.
Pastaba: grazto vidinés drékinimo sistemos veikimas gali biiti neigiamai paveiktas atlikus kelis sterilizavimo ciklus.

7. Plaukite instrumentus vieng (1) minutg pastovia tekan¢io vandens i§ ¢iaupo srove. Pastaba: Sis veiksmas svarbus, kad
nesusidaryty démiy.

8. Apziarékite kiekvieng instruments ir patikrinkite, ar jie $varts, néra likusiy kauly nuolauzy, matomy démiy ar nuosédy, néra
pazeidimo ir (ar) nusidévéjimo poZzymiy. Kartokite valymo procediira, jei butina. Padékite j $alj ,,BIOMET 3i“ rinkiniui
priklausan¢ius instrumentus pakuoti.

CHIRURGINIO RINKINIO VALYMAS

9.  Nuimkite jdékla nuo chirurginio déklo. Nusveiskite visus chirurginio déklo irjdéklo pavirsius Svelniu muilu naudodami
Sepetélj minkstais Sereliais.

10. Plaukite abi dalis tekan¢iu vandeniu i$ ¢iaupo maziausiai dvi (2) minutesdmapzitrékiteyar Svarts visi pavirsiai.

11. I8 naujo surinkite chirurginj rinkinj jstatydami jdékla atgal j dékla ir sudedamifnuvalytus instrumentus j jiems skirtas vietas.

SUPAKAVIMAS STERILIZUOTI

12. Apipilkite etilo alkoholiu chirurginj dékla, dangtelj ir instsuéntus, kadynuplautuméte ir pasalintuméte muilo ir vandens
mineraly likuéius. Prie§ suvyniodami leiskite instrumentams nudzititi.

13. Uzdarykite chirurginj rinkinj ir suvyniokite du kartus autoklave naudoti skirtu popieriumi arba jdékite j du (2) autoklave naudoti
skirtus maiSelius. Sterilizuodami atskirus instrumentus, vieng instrumentg dékite j vieng (1) autoklave naudoti skirtg maiSelj.

STERILIZAVIMAS GARAIS

14. Sterilizuokite rinkinj ir instrumentusgpagalrekomendugjamus ciklus, pateiktus lenteléje. Rekomenduojamos sterilizavimo
procediiros buvo patvirtintos ;,BIOMET 31

Prevakuumo
Masés iSstiimimo sterilizatorius (visas ciklas) sterilizatorius
(HI-VAC)
20 minuciy 40 minuciy
Katalogo numeris (rinkinys) 15 minuéiy 132-135°C 132-135°C 4 minutés, 4 impulsai
132-135°C (270-275 °F) (270-275 °F) 132-135°C
(270-275 °F) 30 minuciy 30 minuciy dZiovinimo (270-275 °F)
30 minuciy dZiovinimo trukmé trukme 30 minuciy dZiovinimo
dZiovinimo trukmé 30 minuciy atvésimo 30 minuciy atvésimo trukme
trukmeé trukmeé
SGKIT, SGTIKIT X X*
NPSDKO, NCATDO, NCATDOC X X
QNTSK20, QNTSK40, QNTSK40U X X
PSKTO1, PSKT10, PSKT20,
PSKT30, PSKT30U, PSKT35, X* X
PSKT40, PTT100, OST00, OST10,
0ST20, NTOSTO, NTOSTOA
Visi kiti rinkiniai X X
Atskiri instrumentai X X

*PASTABA: nurodytam ciklui reikia papildomy 30 minudiy atvésti.



LAIKYMO SALYGOS

15. Instrumentai turi visiSkai nudziati ir bati laikomi nedrégnoje aplinkoje. To nesilaikant nertidijantysis plienas gali surtidyti
arba ant jo gali atsirasti démiy.

16. Prie$ naudojant kiekvienos sterilizuotos pakuotés iSor¢ reikia apzitiréti, ar ji vientisa. Jei pakuoté atrodo jtartinai, negalima
jos naudoti ir reikia i§ naujo apdoroti pagal auksc¢iau nurodyta sterilizavimo procediira.

17. Supakuoty instrumenty dékly naudojimo trukmeé ir sterilumas priklauso nuo laikymo salygy. Jie turi biiti saugomi nuo per
aukstos temperaturos, drégmés ir (arba) neSvarumy. Supakuoti jtaisai turi buti tvarkomi atsargiai, kad nebiity paZeistas
sterilus barjeras. UZterSimo tikimybé didéja bégant laikui naudojant ir priklausomai nuo pakavimo biido.

»BIOMET 3i“ negali kontroliuoti kiekvienos klinikos darbo procediiry, valymo metody, biologinio uzter§tumo lygiy bei kity
salygy ir neprisiima atsakomybés uz gaminiy sterilizavimg, net jei vadovaujamasi pateiktomis nuorodomis.

Si medziaga skirta tik gydytojams ir ,,BIOMET 3i* pardavimy personalui. Platinimas kitiems asmenims draudziamas. Sis
leidinys neturi biiti naudojamas, kopijuojamas arba dauginamas visas arba dalimis be aiskaus rasytinio ,,BIOMET 3i* arba jos

igalioty atstovy sutikimo.
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