Informacje i instrukcje
Sterylizacja i pielegnacja stali nierdzewnej

Omoéwienie

Stal nierdzewna klasy chirurgicznej to stop zelaza, wegla i chromu.

—— Kazdy pierwiastek zapewnia okreslone korzysci i jest dobierany ze

e —— e wzgledu na funkcje. Procentowa zawartosé wegla zwigzana jest z

twardoscig i zdolno$cig do zachowania ostrej krawedzi thacej przez wiele

zastosowan. Chrom zwieksza odpornosc na korozje.

Wegiel zwieksza twardos$é, zas zelazo jest kluczowym czynnikiem

zwigzanym z korozjg lub rdzewieniem. ego powierzchnia poddawana

jest obrébce poprzez proces pasywa ropolerowania, aby

ny, ktéryapowoduje powstanie odpornosci na

;l r . zmniejszy¢ korozje.
! Pasywacja to proces che

nie jest odporna na powstawanie plam. Cho¢ stal nierdzewna ma

&

srodku chemiczne zawierajgce jod, fluorek cyny, podchloryn sodu a nawet

atg odpornos¢ na korozje, moze ulegac¢ odbarwieniu lub rdzewieniu

ptywem procedur sterylizacji lub w przypadku narazenia jej na

na Lysol®.

UWAGA: Przyktadowe produkty, ktérych dotyczy niniejsza instrukcja,
to wiertta krete, osteotomy, narzedzia do trepanacji, wkretaki reczne i

profilery do kosci.
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[SICLVE=Tr3i” Zalecane procedury czyszczenia i sterylizacji
instrumentarium chirurgicznego

Instrukcja uzytkowania
Aby zachowac¢ jakos¢ instrumentarium firmy BIOMET 3i, nalezy przestrzegac ponizszych procedur.
.
1. Po uzyciu wtozy¢ wiertta i instrumenty do zlewki z wodg i tagodnym roztworem mydta
lub specjalnym roztworem czyszczacym.

2. Pluka¢ wodg uzytkowa przez co najmniej dwie (2) minuty, czyszczac jednoczesnie
szczotka z miekkim witosiem, aby usuna¢ widoczne zanieczyszczenia. Wyczyscié
wewnetrzne $wiatto cienkim drutem, aby usuna¢ wszelkie pozostate zanieczyszczenia.

Czyszczenie 3. Umiesci¢ instrumenty w tazni ultradzwiekowej zawierajacej detergent enzymatyczny, na
pie¢ (5) minut*. Ponownie wyszorowacé instrumenty szczotkg z miekkim wiosiem i
wyczysci¢ wewnetrzne swiatto, aby usung¢ wszelkie pozostate zanieczyszczenia.

4. Plukac¢ instrumenty woda uzytkowg przez jedna (1) minute.

5. Sprawdzi¢ wizualnie pod katem pozostatosci fragmentow tkanki kostnej lub

zanieczxszczeﬁ i wxszorowaéI '|eéli to koniéczne.

6. Wyjac stojak do wiertet z tacy chirurgieznej. Wyszorowac¢ tace chirurgiczng i stojak
szczotkg z miekkim wiosiem, uzywajgc fagodnego mydta. Dokfadnie wyptukac.

7. Umiesci¢ komponenty w tacy chirurgicznejd'nalac¢ alkoholu etylowego (nie uzywaé
alkoholu izopropylowego) na wiertta‘iitace, aby usuna¢ pozostatosci mydta i mineratow
z wody. Ten etap jest istotny, aby poméc zapobiegaé korozji i powstawaniu plam.

8. Owing¢ dwukrotnieace chirurgiczng w papier lub torby dopuszczone do stosowania w
autoklawie, aby zapobiec rozerwaniu sie zewnetrznego opakowania w celu ochrony z
zanieczyszczonymi‘instrumentami.

9. Grawitacyjn@ sterylizacja parowa
Zestawy NPSDKO, NCATDO, NCATDOC, SGKIT, SGTIKIT:
Tace PSDT1, SGTRAY, SGTTRAY:
) ) Coqajmniejiezterdziesci (40) minut w temperaturze 132-135°C (270-275°F)
Sterylizacja Wszystkie pozostate zestawy i tace:
Co'hajmnigjldwadziescia (20) minut w temperaturze 132—135°C (270-275°F)
lub
Metoda sterylizacji z préznig wstepng (wszystkie zestawy)
Camnajmniej cztery (4) minuty (cztery impulsy) w temperaturze 132—-135°C (270-275°F)
UWAGA: Poniewaz firma BIOMET 3i nie zna indywidualnych procedur dotyczacych
postepowania klinicznego, metod czyszczenia, poziomdw obcigzenia biologicznego ani
zadnych innych warunkoéw, firma BIOMET 3i nie przyjmuje odpowiedzialnosci za
sterylizacje produktu nawet w przypadku postepowania zgodnie z powyzszymi
wytycznymi.

10. Po sterylizacji urzgdzenia nalezy doktadnie wysuszyé, aby zmniejszy¢ ryzyko koroz;ji
stali nierdzewnej (typowo jest to 30 minut). Informacje dotyczace pozostatych
czynnosci pielegnacyjnych i dotyczacych czyszczenia podano w Instrukcji dotyczacej
chirurgii i przywracania stanu urzadzen firmy BIOMET 3i.

UWAGA: Czas suszenia moze by¢ rézny w zaleznosci od wielkosci wktadu.

UWAGA: Wielokrotna sterylizacja moze wptywac¢ na przeptyw ptynu w wierttach z wewnetrzng irygacja. Po kazdym uzyciu i przed
cyklem sterylizacyjnym nalezy kazde wiertto wyczysci¢ drutem, aby usuna¢ wszelki fragmenty kosci lub zanieczyszczenia, ktére
uniemozliwiatyby przeptyw wody.

Bardzo wazne jest, aby nie wyjmowacé wiertet, instrumentarium ani tacy chirurgicznej z autoklawu do czasu zakonczenia ,cyklu suszenia”.

Te wytyczne NIE DOTYCZA czyszczenia i sterylizacji instrumentarium z zasilaniem. Prosze przestrzega¢ instrukcji podanych przez
producenta instrumentarium z zasilaniem.

Te zalecenia zostaly zwalidowane przez firme BIOMET 3i i uzyskano nastepujace wyniki:

Czyszczenie: Srednie zmniejszenie liczby oznaczanych zarodnikéw w skali LOG, do 4,58. P ﬁﬂ
Sterylizacja: 10° SAL.

*Detergent enzymatyczny ENZOL byt stosowany do walidacji tego procesu zgodnie z PROVIDING SOLUTIONS - ONE PATIENT AT A TIME™
zaleceniami producenta dotyczgcymi rozcienczania.




[V E=TT i Zalecane procedury czyszczenia i sterylizaciji
instrumentarium chirurgicznego (ciag dalszy)

Czyszczenie

Postepowanie

Powstawanie plam

Obserwacje ogolne:

Zapobiega¢ zasychaniu krwi na instrumentach, czyszczac je mozliwie jak najszybciej po
uzyciu. Jesli wyczyszczenie w krotkim czasie nie jest mozliwe, nalezy namoczy¢ instrument.
Enzymatyczne srodki czyszczace trawig biatka krwi i tkanke szybciej niz zwykte srodki
czyszczace.

Przed sterylizacjg nalezy wyczyscic instrumenty niezrgcym, niskopienigcym, obojetnym
detergentem; preferowane jest czyszczenie metodg ultradzwiekowa. Nalezy catkowicie
przykry¢ instrumenty w kagpieli w cieczy. Aby zapobiec powstawaniu plam, po czyszczeniu
metodg ultradzwiekowa instrumentarium nalezy ptukac pod statym strumieniem wody.

Wszystkie instrumenty nalezy catkowicie wysuszy¢ i przechowywa¢ w suchym otoczeniu.
Niezastosowanie sie do tego zalecenia moze skutkowac korozjg lub powstawaniem plam.

Nowy instrument ze stali nierdzewnej ma cienka, bardzo ofporng na korozje warstwe tlenku
chromu.

Usuniecie tej warstwy spowodowane uzytkowaniem, (np. tarciem) lub niewtasciwym
postepowaniem (np. zadrapanie) moze zwiekszy¢ prawdopodobienstwo wystgpienia korozji.

Zakonczenie okresu eksploatacji instrumentarium chirurgicznego zwykle jest okreslone przez
stopien zuzycia i uszkodzenia. Instrumenty chirurgiczne i skrzynki na instrumenty sg podatne
na uszkodzenia z réznych powodow, w tym'z,powodu zbyt diugiego uzytkowania,
niewtasciwego uzycia, nieostroznego lub niewtasciwego obchodzenia sie z nimi. Nalezy
zachowac ostroznosé, aby unikngc¢ upesledzenia zamierzonego dziatania instrumentu.

Przed i po kazdym uzyciulnalezy przeprowadzi¢ wzrokowg kontrole kazdego instrumentu pod
katem uszkodzenia i/lub zuzycia.

Odbarwienja'to skutekyesadzania sie substancji na instrumencie, jak na przyktad wtedy, gdy
na instrumencie/powstajg plamy z powodu wody w autoklawie, lub moga by¢ spowodowane
przyczynamizwigzanymi z samym instrumentem, w zwigzku z czynnikami takimi jak
utlenianie."Qgolnie wiekszos$¢ plam powstaje podczas cyklu sterylizacyjnego i zwykle plamy
te sg wynikiem niewtasciwej konserwacji sterylizatoréw, kontaktu z ostrymi detergentami lub
srodkami chemicznymi oraz poddawania obrébce z metalami niepodobnymi.

Ostatecznie pielegnacja i konserwacja bezposrednio wiaza sie z okresem eksploatacji instrumentu. W
efekcie zaleca sie przeprowadzanie audytéw instrumentéw, aby wykry¢é wzery, odpryski, pekniecia,
zadrapania i tepe krawedzie tnace, ktére moga przyczyniaé sie do rozwoju korozji i powstawania plam.

Nie pozostawiaé instrumentow w roztworze czyszczacym
lub sterylizujacym przed diugi czas.
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Wskazowki dotyczace rozwiazywania
probleméw w zwiazku ze stala nierdzewna

Problem

Powstawanie
plam

Wzeranie

Przyczyna

Niewystarczajgce ptukanie.

Zapobieganie

Ptuka¢ pod biezaca wodg przez jedng do dwdch minut.

Niewystarczajgce suszenie po
czyszczeniu metodg ultradzwiekowa.

Ptuka¢ goraca woda. Aby usunaé pozostatosci mydta,
wyptukac alkoholem.

Zanieczyszczone roztwory.

Roztwory do czyszczenia ultradzwiekowego powinny
by¢ wymieniane co najmniej raz dziennie.

Sterylizator nie zostat wyczyszczony.

Atak chemiczny na instrumenty.

Czyscic¢ sterylizator co tydzien. Uzywaé wylgcznie
wody destylowane;j.

Doktadnie wypiukaé i wysuszy¢. Uzywac wytgcznie
zatwierdzonych roztwordw czyszczacych.

Korozja spowodowana innymi
materiatami.

Oddzieli¢ stal nierdzewna, stal weglowg i aluminium
podczasezyszczenia i sterylizaciji.

Zanurzy¢ stal nierdzewng w roztworze
Zabezpieczajgeym (,surgical milk”).

Przerwanie warstwy tlenku.

Ostfoznie,obchodzi¢ sie z instrumentami. Nie uzywac¢
instrumentéw, ktére wykazujg oznaki zuzycia.

Niewtasciwie konserwowany autoklaw.,

Zanieczyszczony sterylizator.

Czysci¢ i przeptukiwac linie wodne oraz dezynfekowac
wewnetrzng komore.

Czysci¢ i ptukac sterylizator co tydzien.

Detergenty o wysokim odczynie
zasadowym.

Stosowac roztwory o pH neutralnym.

Zaschnieta krew.

Doktadnie ptukac instrumenty.

Reakcja kwasowa w wyniku stosowania

Rdza detergéntow ouniskirft pH. Unika¢ kontaktu z roztworami niezgodnymi.
MiesZ2qpie .ro.znych _metgll podczas Oddzieli¢ stal weglowa, aluminium i stal nierdzewna.
czyszczeniadifsterylizacii.

Plamy z tlenku chromu wynikajace z Warstwa ochronna zostata uszkodzona i elementu nie
nadmiernego ciepta. mozna diuzej uzywac.
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™
Niniejsze materiaty sa przeznaczone wytacznie dla lekarzy i dla dziatu sprzedazy firmy BIOMET 3i.
Niniejsza publikacja nie moze by¢

wykorzystywana, kopiowana ani powielana w catosci lub w czesci bez wyraznej, pisemnej zgody firmy

BIOMET lub jej autoryzowanego przedstawiciela.
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